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KRIZOVE PLANY

Uvob

Vytvofili jsme vzorové schematické krizové plény pro skoly k jednotlivym typlm rizikového chovani. V ramci této aktivity byly jednotlivé
krizové plany konzultovény se zastupci OSPOD, PCR a CSI. Cilem bylo vytvorit krizové plany, které odpovidaji doporuéeni MSMT, ale také
legislativé a realné praxi ostatnich instituci.

Krizové plany nelze chapat jako ndhradu Metodickych doporuéeni MSMT. Krizové plany vnimame jako metodickou pomdicku, inspiraci pfi
zpracovani vlastnich krizovych plana skoly. Pfi zpracovani je tieba zvazit poplatnost danym potfebam a moznostem skoly, doplnit
konkrétni kontakty apod.

Jako predloha nam sloufily krizové plany ZS Dyjakovice, které jsme aktualizovali dle metodického doporuceni MSMT a doplnili z internich
matriald PPP Plzen.

Krizové plany neanalyzuji podrobné pficiny a dlisledky rizikovécho chovani, ale obsahuiji praktické rady a navrhy na postup v konkrétnich
situacich. Jedna se o Zivy dokument, ktery budeme prlibézné doplriovat a aktualizovat.

metodici prevence PPP Plzen
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KRIZOVE PLANY

Prehled pouzitych zkratek

TU  [tfidni ucitel
8PP  |3kolni poradenské pracoviité - prev. tym: SMP, VP, $kolni psycholog,
V8 |vedeni $koly (Feditel $koly, zastupce Feditele)
RS [Feditel $koly
SMP  [3kolni metodik prevence
VP |vychovny poradce
PP pedagogocky pracovnik
PCR__|Policie CR
0SPOD |Odbor socidlné-pravni ocharany déti
PPP |Pedagogicko-psychologicka poradna
SVP |[Stredisko vychovné péce
SPC |Specidlné pedagogické centrum
€81 |Ceska gkolni inspekce
oU  |Obecni ufad
SR [3kolni Fad
TH  [tfidnickd hodina
TA  |tfidni aktiv
NL navykové latky
NNL |nelegdlni ndvykové latky (konopné latky, opioidy....)
Sz |3kolsky zakon & 561/2004 Sb.
PRILOHY:

Struktura preterapeutického rozhovoru

Seznam pravnich predpist se zaméfenim na PPRCH

ZDROJE:
Krizové plany Z§ Dyjakovice
Metodicka doporu¢eni MSMT k primarni prevenci rizikového chovéni u déti a mladeze

Interni materialy PPP Plzen




Krizovy plan pri kybersikané

PREVENCE

pravidla pouzivani PC a mobilnych telefont
ve $kole (pFipadné tprava SR), preventivni
program na téma kybersikany, informace,
kam se mohou v ptipadé nebezpeci obratit,
pracovat s klimatem tfidy

dle potieby
konzultovat s OSPOD

—

Setkani 3kola + 23k + ZZ (obét,
agresor)

zhodnoceni situace (cca po 1 - 2 tydnech) I

Zpétna vazba, opatieni

Monitoring, zhodnoceni a
uzavieni (3 mésice) - TU + SPP

schiizka 3kola + zak + ZZ (obét, agresor) -
vyhodnoceni situace, nastaveni dalSich
opatfeni

Agresor neni osoba spjata se

Skolou
|

seznamit se situaci tfidni kolektiv, realizace
TH, prace s klimatem tfidy, monitoring
vztahl

informovat ZZ obéti, poskytnout pomoc,
radu, kontakty

preventivné informovat ZZ vSech zakd I

v pfipadé podezieni z trestného Cinu -
predat véc PCR, informovat OSPOD

metodicka podpora pedagogtl |

Kde hledat pomoc:

PPP, SVP, P- Centrum, PCR

www.e-bezpeci.cz

www.saferinternet.cz
www. bezgecnyinternet.cz

linka bezpe¢i, linka pro roce a kolu (116 000)

POZNAMKY:

vyzadat si zavéry vySetiovani + postih |

Cely proces je nutné doplnit zapisem!

oznameni o kybersikané (zak,
zakonny zastupce)

n Informovat tyto osoby: |

TU + 3PP + V3, pfipadné ICT specialistu
zékladni informaci (kybersikana na padé
Skoly, mimo $kolu, mezi spoluzdky), odhad

zavaznosti, domluveni dalSiho postupu

TU, 3PP: Rozhovory s zaky |

Sikana na pidé 3koly/mimo $kolu mezi |

spoluzaky

pokud se odehrava
mimo Skolu,
nemuzZeme kdzerisky
trestat, ale
mapujeme, co se
déje

AGRESOR

ZAJISTIT OCHRANU obéti:
a) zajistit dikazy (PrtSc)
b) zablokovat profil agresora,

zjistit priciny jednani,
seznamit s dlslekdy
jednani, oznamit dalsi|

nahlasit profil

zjistit, co se délo, kde vSude se to|
déje, kdo to dél3, kdo zacal, jak
dlouho to trva, kdo o tom vi,
komu dalsimu se to déje, kdo
pomohl

informovat 7Z

vidy informovat
0SPOD, oznamit PCR

I

dale postupujeme dle krizového
plénu k $ikané

informovat ZZ |

poskytnout pomoc jak zikovi,
tak rodi¢im, kontakty na
odborniky

Pedagogicko-psychologicka poradna Plzer
Castkova 78, Plzen


http://www.e-bezpeci.cz/
http://www.saferinternet.cz/
http://www.bezpecnyinternet.cz/

Priloha €. 1 - Struktura preterapeutického rozhovoru

1) Navazani, sblizeni, vytvofeni pocitu, Ze vyslechneme, pochopime.

2) Orientace v diivodu setkdni, postoj/motivace Zaka.

3) Jasné pojmenovani/zformulovéani divodu.

4) Vzéjemné sdileni, reflektovani, spolubyti - empatie, akceptace

5) Zaujeti osobniho postoje.
6) Ujasnéni si oéekdavani ditéte od setkani.

7) Hledani fedeni, alternativ, pfipadné dali setkani.

8) Umoznit ditéti volbu varianty, posoudit nasledky (pfipravit ho na nutnost

9) Dohoda na dalsim postupu, kontaktovani ZZ
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