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KRIZOVE PLANY

Uvob

Vytvofili jsme vzorové schematické krizové plény pro skoly k jednotlivym typlm rizikového chovani. V ramci této aktivity byly jednotlivé
krizové plany konzultovény se zastupci OSPOD, PCR a CSI. Cilem bylo vytvorit krizové plany, které odpovidaji doporuéeni MSMT, ale také
legislativé a realné praxi ostatnich instituci.

Krizové plany nelze chapat jako ndhradu Metodickych doporuéeni MSMT. Krizové plany vnimame jako metodickou pomdicku, inspiraci pfi
zpracovani vlastnich krizovych plana skoly. Pfi zpracovani je tieba zvazit poplatnost danym potfebam a moznostem skoly, doplnit
konkrétni kontakty apod.

Jako predloha nam sloufily krizové plany ZS Dyjakovice, které jsme aktualizovali dle metodického doporuceni MSMT a doplnili z internich
matriald PPP Plzen.

Krizové plany neanalyzuji podrobné pficiny a dlisledky rizikovécho chovani, ale obsahuiji praktické rady a navrhy na postup v konkrétnich
situacich. Jedna se o Zivy dokument, ktery budeme prlibézné doplriovat a aktualizovat.
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KRIZOVE PLANY

Prehled pouzitych zkratek

TU  [tfidni ucitel
8PP  |3kolni poradenské pracoviité - prev. tym: SMP, VP, $kolni psycholog,
V8 |vedeni $koly (Feditel $koly, zastupce Feditele)
RS [Feditel $koly
SMP  [3kolni metodik prevence
VP |vychovny poradce
PP pedagogocky pracovnik
PCR__|Policie CR
0SPOD |Odbor socidlné-pravni ocharany déti
PPP |Pedagogicko-psychologicka poradna
SVP |[Stredisko vychovné péce
SPC |Specidlné pedagogické centrum
€81 |Ceska gkolni inspekce
oU  |Obecni ufad
SR [3kolni Fad
TH  [tfidnickd hodina
TA  |tfidni aktiv
NL navykové latky
NNL |nelegdlni ndvykové latky (konopné latky, opioidy....)
Sz |3kolsky zakon & 561/2004 Sb.
PRILOHY:

Struktura preterapeutického rozhovoru

Seznam pravnich predpist se zaméfenim na PPRCH

ZDROJE:
Krizové plany Z§ Dyjakovice
Metodicka doporu¢eni MSMT k primarni prevenci rizikového chovéni u déti a mladeze

Interni materialy PPP Plzen




Krizovy plan pii zjisténi nasili pachaného na ditéti

(Syndrom tyraného ditété - CAN, domaci nasili, nasili pachané cizi bou, mi sexualniho nasili)
citlivou formou prev.
podpora zdka nebo Monitoring, zhodnoceni a podezieni, Ze Zak trpi nasilim, je vlastnim pozorovanim Zdka, upozornénim
konkrétnich tfid - uzavieni (3 mésice) - TU + SPP mu ubliZovano dal3i osobou, pFiznaky tyréni na téle Zéka

o

netraumatizovat, L, . o
vhodné natasovta, Preventivni podpora tfid, pedagogl

problematiku CAN
zafadit na
pedagogickou radu,

Informovat o podezieni tyto TU + V3 + 3PP
osoby: Svolat schlizku - spole¢né

probrat, jak postupvat dale
vzhledem k individudlnimu
pfipstupu k Zakovi, prostudovat

| Setkani Skola + Zék + (2Z)

pfipomenout, kam se |
dité mize obratit v I
pfipadé ohrozeni

zhodnoceni situace

metodické materidly

pribéina spoluprace s OSPOD

VS : Naridit zvy$eny dohled nad
zakem, vSichni vyucuijici ve tiidé

VS + SPP: rozhovor se 2Z

seznamit je se skute¢nosti tyrani cizi osobou, nabidnout - ..
x Yy . SPP nebo TU: poh s zdkem >
pomoc (psycholog, PCR...), v pfipadé nasili pachaném ozndmit mu, %e stejné musime postupovat
zaméstnancem, ozndmit postup Skoly takto: informovat PCR, OSPOD, pripadné
! hovor je veden v soukromi !!! rodice
| ohlauji PCR, informuji OSPOD | znamky nasili na téle
co se déje Pfi zjiSténi, Ze jde o sexudlni nasili, pFejit na
v nenaléhat, nevy dpovédi | KP €. 3b
Podezfeni trva Podezieni netrva - nashromazdéné moznost feseni situace, nabidka pomoci
V3, SMP kontaktuje: informace nas vedou k jinému divodu
| | | |
1) PCR - ohlas i povinnost, (na obvodni odd.| e e - . . .
‘Z) OSPOD (dle bydlisté zaka) - informuji ‘ VS, TU, SMP: rozhovor se zékonnymi zéstup) | domci ndsil | | cizi osoba | | zaméstnanec Skoly | Zak Skoly |

doptat se, co se déje | | | |
t situaci, amit podezieni na tyrani nabidka pomoci Fejit na KP €. 4b -
pDPS%VSI |’.|a5| oznami POI ezrevr'u na tyrani p bod 5A, B bod 5A, c bod 5A, c prejr :1'3 C.
svéfené osoby, domluvit dal$i postup Sikana

) Pohovor se zaméstnancem,
POZNAMKY: vyvozeni dusledkd, nabidka
Cely proces je nutné doplnit zapisem! podpory

Kde hledat pomoc:
OSPOD, Bily kruh bezpedi, linka bezpedi, linka pro rodice a $kolu 116 000,
Intervenéni centrum - Diecézni charity, €SI, Inspektorat prace,
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Krizovy plan pii zjiSténi sexualniho nasili (sexualni nasili, syndrom CAN)

Monitoring, zhodnoceni a
uzavieni (3 mésice) - TU + SPP

citlivou formou podpofrit zéka,
preventivné plsobit dlouhodobé
(nikoliv situaéné - zabranit

1 podezieni, Ze na Zékovi je vlastnim pozorovanim zaka (zmény v
pachéno sexualni nasili chovéni), upozornénim dalsi osobou, zak se

sam sveri

retraumatizovani,fascinaci) -
zaradit problematiku sexudlniho | Dlouhodobi (ne situatni)
zneuzivani déti, vhodnou preventivni podpora tfid,

metodikou pfipomenout, kam se

Informovat o podezieni tyto
osoby:

TU + VS + 3PP |

muZe dité obrétit v pfipadé
ohroZeni, upozornit na

nebezpeti internetu Setkani $kola + zak + (2Z)

| zhodnoceni situace |

$PP, TU: rozhovor s zakem

11! hovor je veden v soukromi !!!

priibézna spoluprace s OSPOD co se déje, co se stalo ozndmit mu, Ze stejné musime
nenaléhat, nevynucovat odpovédi postupovat takto: informovat
moznost feseni situace, nabidka pomoci PCR, OSPOD, piipadné rodice

oznamit mu vas postup

Dojdeme k jinému
jednoznaénému zavéru

Postup pfi zjisténi, Ze nasi

dopust
I | TU, SMP: rozhovor se ZZ
obé&t nahodného sexualniho . . doptat se, co se déje
N zaméstnanec Skoly . "
napadeni nabidka pomoci
oznamit PCR (158, 112) ihned informovat ZzZ informovat vedeni Skoly
informovat OSPOD (dle bydlisté zdka) oznamit PCR (158, 112) informovat 2z
popfipadé volat zichrannou sluzbu informovat OSPOD (dle bydlisté Zdka) oznamit PCR (158, 112)
popripadé volat zachrannou sluzbu informovat OSPOD (dle bydlisté zaka)
popfipadé volat zachrannou sluzbu
popsat situaci, oznamit podezieni na B
sexudlni nasili svéfené osoby, domluvit POZNAMKY:
dalsi postup Cely proces je nutné doplnit zapisem!

seznamit se skutecnosti sexualniho nasili, nabidnout pomoc
(psycholog, PCR...), v pFipadé sexualniho nasili pAchaného
zaméstnancem $koly oznamit postup skoly

Kde hledat pomoc:
OSPOD, Bily kruh bezpeci, linka bezepdi, linka pro rodice a Skolu
116 000,
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Priloha €. 1 - Struktura preterapeutického rozhovoru

1) Navazani, sblizeni, vytvofeni pocitu, Ze vyslechneme, pochopime.

2) Orientace v diivodu setkdni, postoj/motivace Zaka.

3) Jasné pojmenovani/zformulovéani divodu.

4) Vzéjemné sdileni, reflektovani, spolubyti - empatie, akceptace

5) Zaujeti osobniho postoje.
6) Ujasnéni si oéekdavani ditéte od setkani.

7) Hledani fedeni, alternativ, pfipadné dali setkani.

8) Umoznit ditéti volbu varianty, posoudit nasledky (pfipravit ho na nutnost

9) Dohoda na dalsim postupu, kontaktovani ZZ
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